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Van de redactie 

Wat kan er zomaar gebeuren als het ALO-publiek in groten getale opkomt en als één blok achter 

de ploeg gaat staan? Dan kan zo’n ploeg zomaar afgetekend winnen van de koploper. Niet dat het 

publiek tegenstanders in de weg liep of de ballen erin stond te hengelen ofzo… Natuurlijk was 

ALO 1 afgelopen zaterdag tegen koploper ONDO zelf briljant. Maar af en toe een verbaal zetje in 

de rug van het massaal toegestroomde publiek leek ALO soms nét iets meer vechtlust en grinta te 

geven. Coach Wouter vertelt precies hoe het allemaal op z’n plek viel… 

Even daarvoor had ALO 2 ook al van grote daadkracht en doorzettingsvermogen blijk gegeven 

door afgetekend en soeverein te winnen van Valto. Errug lekkâh. 

ALO 3 kwam zondag met de schrik vrij na aanvankelijk de weg behoorlijk kwijt te zijn wisten de 

(gedeelde) koplopers het tij nog op tijd te keren. Ploegbegeleider Annemarie is nu nog op zoek 

naar een passende beschrijving… 

Komende zaterdag is er weer een van het soort ‘super’, net als vorige week. Vanaf 10 uur (ALO 

F3) wedstrijden in Ockenburgh met om 14:00 uur ALO 2, dat het op moet nemen tegen koploper 

DES en direct daarna (15:20 u) het eerste tegen concurrent Weidevogels. ALO 3 reist af naar 

Zaandam om revanche te nemen op medekoploper KVZ ’23, waar de thuiswedstrijd dik van 

verloren werd.  

Als we met z’n allen weer massaal onze ploegen aan komen moedigen, kunnen er nog leuke 

dingen gebeuren… 

En verder deze week: 

• 2 wedstrijdverslagen:  

o ALO 1 kreeg koploper ONDO op bezoek 

o ALO 3: woorden schieten te kort… 

https://www.alo.nu/2022/redactie/van-de-redactie-248/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo1/alo1-verslagen/alo-1-en-de-koploper-op-bezoek/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo3/alo3-verslagen/titelloos/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo3/alo3-verslagen/titelloos/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo1/alo1-verslagen/alo-1-en-de-koploper-op-bezoek/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo3/alo3-verslagen/titelloos/
https://www.alo.nu/2022/redactie/van-de-redactie-248/
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Agenda  

   Januari 2024 

20 jan  za  Super Saturday met o.a. ALO 1 – Weidevogels 1 

   Februari  

1 feb   Verjaardag ALO (118 jaar) 

Zie je ergens in een zaal, 

Pim 

redactie@alo.nu 

  

mailto:redactie@alo.nu
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Jarigen deze weken 

18 jan 2024 

ALO feliciteert deze weken de volgende leden: 

   Januari 2024 

21  Raven Spijkerman 

23  Lotta Visscher 

25  Dania Heijdra 

31  Herman Hoffman 
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17 jan 2024  

ALO 1 en de koploper op bezoek 

In de eerste competitiewedstrijd van het jaar kwam de koploper op bezoek. ONDO uit ‘s-

Gravenzande had nog geen punt laten liggen en wil ver gaan om de titel binnen te slepen, gezien 

hun 60 dagen zonder alcohol challenge. Dat dit een echte uitdaging is mag duidelijk zijn, want in 

het Westland lusten ze wel een drankje. 

In zo’n wedstrijd kan je 2 dingen doen: Jezelf als angstig haasje richting de 2 koplampen 

begeven, of volle bak strijden en zien waar het schip strandt. Uiteraard zouden wij ALO niet zijn 

als we voor het eerste hadden gekozen, dus was het strijdplan helder: knokken voor elke cm en 

elke bal! 

ONDO kwam sterk uit de startblokken en wij moesten in de (verwachte) achtervolging. Telkens 

als wij weer aansloten maakte ONDO weer een klein gaatje, wat bij een 6-9 stand het grootst 

was. Op dat moment merkten we dat ONDO zich niet heel makkelijk onder onze druk uit kon 

spelen en maakten ze veel fouten en hierdoor groeide ons vertrouwen. Langzaam maar zeker 

trokken wij de wedstrijd naar ons toe en dat resulteerde in een 14-12 ruststand. 

Wij zijn dit seizoen vaker de rust ingegaan met een goede stand en tot nu toe kenden we in de 2e 

helft vaak dan een mindere fase waar we de grip op de wedstrijd kwijtraakten en toen ONDO na 

rust direct op 14-14 kwam hadden we mentaal zomaar even een tik kunnen ervaren, maar juist het 

tegenovergestelde gebeurde. ALO deed er nog een schepje bovenop en knokte zich weer naar een 

voorsprong. De tegenstander probeerde van alles met wissels, maar er stond een vastberaden 

ALO in het veld, die punten zouden koste wat het kost in Den Haag blijven. Zelfs toen Casper 

door een gele kaart een tijdstraf van 4 minuten moest uitzitten en ONDO bloed rook hielden we 

stand, sterker nog, de voor Casper ingevallen Dimitry schoot direct zijn eerste schot prachtig 

binnen en je zag het geloof van ONDO slinken. Uiteindelijk zouden wij de wedstrijd met 28-23 

winnen en de tot dan toe ongeslagen koploper met een flinke kater naar huis sturen. 

https://www.alo.nu/2024/teams/alo1/alo1-verslagen/alo-1-en-de-koploper-op-bezoek/
https://www.ad.nl/regiosport-den-haag/zestig-dagen-geen-alcohol-en-gezond-eten-voor-korfballers-we-moeten-klaar-zijn-voor-die-wedstrijd~a22b99c4/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo1/alo1-verslagen/alo-1-en-de-koploper-op-bezoek/
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Waar ik eerder in een stukje aangaf dat de steun van het publiek zo belangrijk is heb ik dit keer 

genoten van de sfeer in de zaal. Ik besef dat dit ook te maken heeft met het spel dat wij laten zien, 

maar hou dit vast ALO-publiek, samen kunnen we mooie dingen doen waaronder as zaterdag 

thuis tegen Weidevogels! 

Tot dan! 
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15 jan 2024  

Titelloos 

Meestal weet ik wel een kernwoord te bepalen die een relatie heeft met de wedstrijd van ALO 3. 

Ik kom er deze week niet uit, de keuze was reuze, deze keer waren er veel mogelijkheden, zoals: 

• Dochter van Marit en Tim is geboren, ze heet Lieve en ziet er prachtig uit 

• Zonder Tim (net vader), Elmer (vakantie) en Anouk (ziek) starten we in het nieuwe jaar 

• Elise wordt nu al gemist 

• Elise maakt carrière stap, van speler naar coach 

• Een koude start in het nieuwe jaar 

• Een valse start maar een goede finish 

• Intrinsieke motivatie 

De wedstrijd tegen Fortuna was een schaduw van de laatste wedstrijd in 2023 tegen Furore. Het 

leek wel of ALO 3 moeite had om na een vakantieperiode de draad weer op te pakken. Het 

heilige vuur was een beetje verdoofd tijdens de feestdagen en moet weer opgestookt worden. We 

begonnen niet overtuigend maar kwamen wel op een 1-0 voorsprong. Fortuna speelde slim, had 

veel kleine kansjes onder de korf waar ALO niet scherp op was. Gelukkig was de afronding van 

de kleine kansjes door Fortuna minder. In het begin van de wedstrijd was Fortuna zowel in de 

aanval als in de verdediging sterk in de rebound. Hierdoor waren de aanvallen van ALO kort en 

kwamen we minder tot schot. In vergelijking met andere wedstrijden is er 15 – 20% minder 

geschoten. De rebound van Fortuna was beter verzorgd waardoor zij konden herhalen en scoren. 

Bij ALO lukt het niet: de ruststand was 10-4 voor Fortuna. 

Overleg in de rust, tijd voor plan B. Er werd een beroep gedaan op de intrinsieke motivatie van 

de spelers. Aan het einde van de eerste helft was er gewisseld en dat moest in de tweede helft 

resulteren in verbetering, en gelukkig die kwam er! 

https://www.alo.nu/2024/teams/alo3/alo3-verslagen/titelloos/
https://www.alo.nu/2024/teams/alo3/alo3-verslagen/titelloos/
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De achterstand werd heel langzaam ingelopen. Paul stond naast zijn grote broer en kreeg 

vertrouwen in zijn schot en korte kansen en scoorde 5 x in de tweede helft. De grote broer had 

ook nog een aardig aandeel in de doelpunten. In het andere vak had Roy het grootste aandeel in 

de doelpunten. 

Uiteindelijk hebben we toch nog 2 punten binnen kunnen slepen. Einduitslag 14-15. 

Volgende week de sleutelwedstrijd in Zaandam. Kan ALO 3 revanche nemen op KVZ’23? Dat 

zou mooi zijn, we gaan toch geen 160 km (heen en terug) rijden om te verliezen?        

Naïma en Noura heel erg bedankt voor het invallen. 

De ploegbegeleider 
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18 jan 2024 

Uitslagen, programma en scheidsrechters 

deze week 

Uitslagen afgelopen week:  

 

Programma & scheidsrechters komende week: 

Za 20 januari 2024 

Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

10:00 ALO F3 - HKV/OE F2 Sanne Lubbers Ockenburgh  

11:00 ALO F2 - Die Haghe F2 Freek vd Heiden Ockenburgh  

11:00 De Meervogels C4 - ALO C1 K. Duijvestijn De Veur  

11:00 ALO F1 - Die Haghe F1 Tygo Fuit Ockenburgh  

11:45 Die Haghe D3 - ALO D2  Zuiderpark  

12:00 ALO E2 - HKV/OE E1 Jesse Waindrich Ockenburgh  

12:00 Valto D2 - ALO D1 N. de Meulmeester Vreeloo  

12:00 ALO E1 - Olympia E1 Freek vd Heiden Ockenburgh  

12:35 ONDO (G) B3 - ALO B1  Westlandhal  

13:00 ALO B2 - ONDO (G) B4 Tim Zonruiter Ockenburgh  

13:15 Avanti A3 - ALO A1  Emerald  

14:00 ALO 2 - DES (D) 4  Ockenburgh  

15:20 ALO 1 - Weidevogels 1 S. van Beek Ockenburgh  

15:20 KVZ '23 4 - ALO 3 W.  May De Struyck  

 

  

https://www.alo.nu/2014/scheidsrechters/scheidsrechters-deze-week/
https://www.alo.nu/2014/scheidsrechters/scheidsrechters-deze-week/
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Prismalaan+40,+2718CX,+ZOETERMEER,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Mr%20P%20D%20Fortuynwg+22,+2533SR,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Veilingweg+14,+2678LN,+DE%20LIER,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Spinel+4,+2691TM,+'S-GRAVENZANDE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Florijnstraat+1,+2645HH,+DELFGAUW,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Prof%20Struijckenstraat+1,+1502RV,+ZAANDAM,+NL&iwstat1=dir:to
https://www.alo.nu/kangoeroe-klup/
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Zo 21 januari 2024 

Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

10:30 DeetosSnel 12 - ALO 5 M. Plaisier DeetosSnel-hal  

13:00 Dunas 5 - ALO 4 J. Verbaan Gaslaan  

Ma 22 januari 2024 

Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

18:30 HKV/OE D1 - ALO D1  HKV/OE-hal  

Wo 24 januari 2024 

Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

19:30 ALO 5 - Die Haghe 6 Martijn Meijer Ockenburgh  

 

http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Vorrinklaan+202,+3317KZ,+DORDRECHT,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Gaslaan+200,+2562LN,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Steenwijklaan+16,+2541RL,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to

