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30 nov 2023  

Van de redactie 

Het belang van de wedstrijd was duidelijk, het vizier stond op scherp, alle neuzen waren gericht 

op het doel, waar kon het misgaan? Nee zeg, bleek de normaal behoorlijk solide ALO-

verdediging ineens grote gaten te vertonen afgelopen zaterdag in Utrecht tegen Fiducia. 

Vervangend en voormalig ploegbegeleider Annemarie doet uit de doeken hoe 28 doelpunten nog 

geen garantie zijn voor succes. 

ALO 2 daarentegen wist de korf überhaupt niet te vinden afgelopen zaterdag. Wellicht had het 

feit dat hun wedstrijd was uitgesteld daar iets mee te maken. 

Dit alles mocht de pret zaterdagavond echter niet drukken… 

De door de KC georganiseerde Pub Quiz had menig liefhebber naar het ALOodsje doen tijgen. In 

een afgeladen kantine streden zeker elf teams om de eeuwige roem, hun hoofd brekend over de 

door Sander, Rolf en Michel opgeworpen zeer uiteenlopende trivia. Sander onthult de winnaar… 

En ook na de prijsuitreiking van deze magnifiek georganiseerde Pub Quiz bleef het nog lang 

gezellig onrustig. 

Komende zaterdag wordt weer Super. Vanaf elf uur leuke wedstrijden in Ockenburgh met als 

afsluiter ALO 1 – Refleks 1 (na ALO 2 – Excelsior 5) net na kwart over drie. Komt allen, ALO 

kan je steun meer dan goed gebruiken… Zondag gaat ALO 3 op bezoek bij HKV/OE en ALO 5 

bij Movado. 

  

https://www.alo.nu/2022/redactie/van-de-redactie-248/
https://www.alo.nu/2023/teams/alo1/alo1-verslagen/gemiddeld-iedere-50-seconde-een-doelpunt/
https://www.alo.nu/2023/nieuws/terugblik-op-een-zeer-geslaagde-pubquiz-avond/
https://www.alo.nu/2022/redactie/van-de-redactie-248/
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En verder deze week: 

• Terugblik op een zeer geslaagde Pubquiz Avond! 

• Wedstrijdverslagen:  

o Werd er veel gescoord bij ALO 1: Gemiddeld iedere 50 seconden een doelpunt 

o ALO F2: … tegen HKV/OE F1 en nog van vorige week: vs ONDO F4 in 

Ockenburgh 

Agenda  

   December 

2 dec  za  Super Saturday oa ALO 1 – Refleks 1 

15 dec  vr  19:00 u Christmas Diner Party (Senioren) 

17 dec  zo  13:00 u Kerstbrunch Kangoeroes – F, E, D  

17 dec  zo  18:00 u Kerstdiner C, B, A 

Zie je ergens in een zaal, 

Pim 

redactie@alo.nu 

  

https://www.alo.nu/2023/nieuws/terugblik-op-een-zeer-geslaagde-pubquiz-avond/
https://www.alo.nu/2023/teams/alo1/alo1-verslagen/gemiddeld-iedere-50-seconde-een-doelpunt/
https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/alo-f2-tegen-hkv-oe-f1/
https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/ondo-f4-in-ockenburg/
https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/ondo-f4-in-ockenburg/
mailto:redactie@alo.nu
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Jarigen deze weken 

30 nov 2023  

ALO feliciteert deze weken de volgende leden: 

   November 

30  Remco van Koert 

   December 

2  Loïs van den Hout 

4  Robbert Bruin 

5  Miriam Waindrich-Jansen 

6  Robbie Lakeman, Hella Roelink 

7  Sanne Deterd 

11  Diede Schelwald 

14  Mare Waindrich 
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27 nov 2023  

Terugblik op een zeer geslaagde Pubquiz 

Avond! 

Wat een fantastische avond was het afgelopen zaterdag met alweer de derde Pubquiz van de KC. 

Het was stiekem toch wel wat laat geworden dus of onderstaande samenvatting geheel de lading 

dekt laat ik over aan degenen die hebben meegedaan. 

Na de Toko (helaas zonder Jackfruit en Crompouce)) waren er maar liefst 11 teams klaar voor 

om te strijden, de Oude Jo Biden en de jonge Beau hadden zich afgemeld. De eerste ging naar 

een concert van Numidia met Chicco in het voorprogramma in de Marathon en Beau had een date 

met de Dolly Dots in de EBI onder toeziend oog van de AIVD. Maar ook zonder deze 2 rakkers 

werd het een hysterische avond!! 

Spijt hadden de deelnemers dat ze afgelopen week niet hadden opgelet, want wat was nou de 

echte naam van de Augurkenkoning en hoe heet Dr. Pimple Popper in het echt? Had je in plaats 

van TV te kijken je gestort in de strips van Joop Klepzeiker of Suske en Wiske dan kon je wel 

eens een voordeeltje hebben om nog maar te zwijgen over het Koekemannetje! 

Beter opletten op school had voor alle deelnemers handig geweest, dan had je kunnen weten hoe 

lang iets duurt (iets met horloges), wat een of andere fobie betekent (iets met een heeeeeeeel lang 

woord) en wat plassen onder de douche voor het milieu betekent. 

Nadat in de bonusronde het eindfeest en de verjaardagen van de KC-leden gevierd werden kon in 

het toetje in de muziekronde nog een hoop goedgemaakt worden. Toen alle stofwolken van het 

Periodiek Systeem der Elementen waren opgetrokken werd de eindstand opgemaakt en de 

overwinning werd gevierd alsof Storky eigenhandig de Volleybal Wilson in blessuretijd in het 

open goal had gekopt. 

https://www.alo.nu/2023/nieuws/terugblik-op-een-zeer-geslaagde-pubquiz-avond/
https://www.alo.nu/2023/nieuws/terugblik-op-een-zeer-geslaagde-pubquiz-avond/
https://www.alo.nu/2023/nieuws/terugblik-op-een-zeer-geslaagde-pubquiz-avond/
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Alle deelnemers super bedankt voor het komen, Aad en Marije super bedankt voor de bediening 

en we zien jullie graag bij een volgende Pubquiz 4.0 weer allemaal mee komen doen. 

Oh ja, jullie krijgen allemaal nog de groetjes van Ramsey Nasr, Mickey van der Ven, Mirjam 

Bikker en Ad Visser ! 

Tot de volgende keer, 

Rolf, Michel en Sander 
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30 nov 2023  

Kerstdiner update! 

Hoi allemaal! 

Hier even een berichtje vanuit de AC, we hebben hier en daar vernomen dat wat mensen aan het 

twijfelen zijn om naar het kerstdiner te komen. Dit vinden wij natuurlijk heel jammer om te horen 

       We snappen dat de prijs en de ervaringen van vorig jaar hierin een rol spelen. Daarom willen 

we jullie via deze weg laten weten dat we de feedback van vorig jaar ten harte hebben genomen 

en dit jaar extra ons best doen om een zo goed mogelijk diner neer te zetten. De prijs passen we 

bij deze aan naar €35,- pp. Dit is de prijs voor het diner + 3 drankjes.         

We hopen heel erg dat er nog aanmeldingen bijkomen want we hebben nu helaas nog niet genoeg 

aanmeldingen om het diner door te laten gaan. Wij hebben er onwijs veel zin in en hopen jij ook! 

Meld je graag aan voor zondag 3-12 20:00 uur zodat wij kunnen besluiten of het diner door kan 

gaan.                      

https://forms.gle/Mh45b1WfdD1QhVEL8 

https://www.alo.nu/2023/nieuws/kerstdiner-update/
https://forms.gle/Mh45b1WfdD1QhVEL8
https://www.alo.nu/2023/nieuws/kerstdiner-update/
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28 nov 2023  

Gemiddeld iedere 50 seconden een doelpunt 

Afgelopen zaterdag was ik weer even op een vertrouwde plek, langs de lijn van ALO 1 om o.a. 

de statistieken bij te houden. Miriam was helaas verhinderd. Miriam is breed inzetbaar want 

behalve ploegbegeleider is zij ook de sporttherapeut van ALO 1. Ik kan dan wel het 

statistiekformulier bijhouden maar bij blessures heb ik toch het nakijken. Afgelopen zaterdag 

bleek dat ik zelfs geen pleister kon plakken, erg lastig op transpirerende lichamen. De volgende 

keer maar weer gewoon pleisterspray. 

In de competitie is iedere wedstrijd belangrijk, punten verzamelen voor een veilige positie. De 

wedstrijd tegen Fiducia kon een kantelpunt zijn. Voor de wedstrijd had Wouter aangegeven dat 

bij winst ALO 1 naar boven kon kijken en bij verlies ALO 1 op een positie in de ranking kwam 

waar je niet wil staan. Goede redenen om volle bak er tegenaan te gaan. 

Het was een stevige fysieke wedstrijd die Fiducia  slimmer speelde dan ALO. De een kan het een 

trucje noemen, de ander kan het inzet van het collectief noemen maar Fiducia had veel kansen 

met goed ingestudeerde looplijnen en kansen onder de korf. Het was in ieder geval zeer effectief, 

ALO had hier verdedigend te weinig antwoord op en hieruit werd regelmatig gescoord of een 

strafworp toegekend. Fiducia kreeg ongekend veel strafworpen toegekend, nl 10 stuks waarvan er 

8 gescoord werden. Sommige toegekende strafworpen waren volgens het boekje maar er zaten er 

ook een paar bij waarvan ik dacht: wat had je dan als verdediger moeten doen?? Enfin je bent 

ALO-lid en per definitie kijk je toch met een roze bril, het mantra is in zo’n situatie: accepteren. 

Er werd ongelooflijk veel gescoord in de wedstrijd, zuivere speeltijd is 50 minuten en er werd 60 

keer gescoord, dit is 1 doelpunt per 50 seconde! 

Helaas trok ALO aan het kortste eind en verloor met 32 – 28. Het scoringspercentage van ALO 

lag gemiddeld op bijna 25%, dat vind ik best goed. Daar lag ook het probleem niet zo in deze 

https://www.alo.nu/2023/teams/alo1/alo1-verslagen/gemiddeld-iedere-50-seconde-een-doelpunt/
https://www.alo.nu/2023/teams/alo1/alo1-verslagen/gemiddeld-iedere-50-seconde-een-doelpunt/


Jaargang 87 nr. 14 
Clubblad Haagse Korfbalclub ALO 

 
 

 

9 
 

wedstrijd. ALO 1 staat bekend als een ploeg die goed kan verdedigen maar kreeg afgelopen 

zaterdag onvoldoende grip op het spel van Fiducia. Enkelen hadden (wellicht daardoor) last van 

een kort lontje met het risico dat je dan tegen jezelf aan het korfballen bent. 

De teleurstelling bij de spelers was na afloop van de wedstrijd groot. 

Komende zaterdag tegen het altijd lastige Reflex, ik zal de wedstrijd vanaf de tribune bekijken. 

ALO 1 veel succes met de voorbereiding van de wedstrijd! 

De inval ploegbegeleider 
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29 nov 2023  

ALO F2 tegen HKV/OE F1 

Daar waren ze weer! Dit keer mochten onze 4 dames volledig feministisch aantreden tegen de 

masculiene F1 van HVKOE (4M+1V). Wist je trouwens dat een team minimaal 1 dame in het 

veld moet hebben staan, ik niet, maar dat betekende dus dat – hulde – alle dames van de wedstrijd 

de volle wedstrijd hebben mogen spelen! Maar dat even terzijde.  

Het fluitsignaal en de dames gingen ervandoor. Meteen mooie diepe ballen gooiend, het spel 

helemaal open. Mikken, schieten, omdraaiballen, zegt u het maar, het zat allemaal in het spel. 

Ze keken goed naar de bal, kan natuurlijk nog meer en beter – dat kijken naar waar de bal en het 

spel is – maar het leidde al snel tot mooie onderscheppingen. Schot! Bijna raak, scheelde weinig. 

Ze staan hun vrouwtje hoor, daar in het veld. We mochten vanaf de tribune heerlijk lange 

aanvallen aanschouwen met prima afvang       . Ze deden zelfs 6 schotpogingen in 1 aanval, 

ongekend joh! Ondanks de lange aanvallen en dankzij het goede verdedigen – zelfs een heer werd 

tegen de grond gewerkt         – stond het nog 0-0. Pauze. 

Maar dan, doelpunt, bij HKV/OE helaas, 0-1. Ay, 0-2. Een lange bowlingbal werd geworpen, dat 

werkt in het veld minder goed dan vorige week op de bowlingbaan. Maar dan slaat Lotte toe met 

een ferme 1-2. Gevolgd door Fleur met de 2-2. Direct een 3-2 eroverheen van Aise. En zo gaan 

we de pauze in. Spanning is te voelen. 

De 2e helft start al vlot met een gelijkmaker. En al snel zien we dat de pauze de dames wat te lang 

was, teveel uitgerust. Er mocht wat meer gerend worden, iets te weinig beweging, kijken en 

gooien leidt tot de 3-4. Maar dat maakt de ladies weer wakker. Een goede onderschepping van 

Lotte brengt ALO weer langszij met een 4-4 van Lotte. Alsnog zet HKV/OE de eindsprint in en 

https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/alo-f2-tegen-hkv-oe-f1/
https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/alo-f2-tegen-hkv-oe-f1/


Jaargang 87 nr. 14 
Clubblad Haagse Korfbalclub ALO 

 
 

 

11 
 

loopt weg van onze dames. Van 4-5 helemaal tot aan 4-8. En daarmee kwam een einde aan de 

wedstrijd. 

De strafworpenserie werd nog mooi gewonnen door ALO, Lieke gooide met verve de 1-0 erin! 

Tot de volgende week! 

paPPa van Aise 
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24 nov 2023  

ONDO F4 in Ockenburgh 

Voor de tweede wedstrijd van de zaalcompetitie togen we op een herfstachtige zaterdagochtend 

naar Ockenburgh, waar de meeste F2-spelers lekker lang konden rondrennen en warmgooien 

vanwege de broertjes en zusjes die daar al om 10 uur voor de Kangoeroetjes moesten zijn. Deze 

week moest Lodewijk tot zijn spijt verstek laten gaan vanwege ziekte. De rest van het team was 

er klaar voor! De spelers van ONDO F4 waren dat absoluut ook, want hoewel er goed werd 

verdedigd en vrij werd gelopen, bleef er in de 1e kwart 0-0 op het scorebord staan. Daarna werd 

het verschil tussen de teams wat groter: ONDO scoorde meer en de F2 hield de bal minder in 

handen. Wel moet gezegd worden dat de meeste ONDO-spelers een stuk langer waren dan onze 

F2-kanjers, zoals we afgelopen weken al vaker hebben gezien (bij bijna alle wedstrijden, zo lijkt 

het wel). De ouders vragen zich inmiddels af wat er in het water van de tegenstanders zit… Of 

hangen ze bij hun training aan een rekstok met gewichten aan de voeten? Het blijft een raadsel. 

Terug naar de wedstrijd: De F2 bleef lekker rennen, verdedigen en gooien, en met inzet van 

(telkens weer een andere) superspeler lukte het om 2 keer te scoren! De eindstand werd 2-7 in het 

voordeel van ONDO. En toen snel naar huis, voor de intocht van Sinterklaas!       

Anke 

 

 

 

 

https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/ondo-f4-in-ockenburg/
https://www.alo.nu/2023/teams/f2/f2-verslagen/ondo-f4-in-ockenburg/
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30 nov 2023 

Uitslagen, programma en scheidsrechters 

deze week 

Uitslagen afgelopen week:  

 
 Uitslag 

Weidevogels B2 - ALO B2 16 - 1 

ALO F3 - DES (D) F4 4 - 5 

ALO F1 - DES (D) F1 7 - 8 

Fiks D3 - ALO D2 2 - 8 

ALO F2 - HKV/Ons Eibernest F1 4 - 8 

Fortuna D3 - ALO D1 11 - 4 

ALO E1 - ONDO (G) E4 11 - 4 

ALO E2 - Maassluis E4 16 - 3 

ALO C1 - Achilles (Hg) C2 3 - 5 

ALO B1 - Nieuwerkerk B3 10 - 11 

ALO A1 - TOP/IAA fresh A4 8 - 9 

ALO 5 - DeetosSnel/QLS 11 6 - 11 

ALO 4 - DeetosSnel/QLS 10 8 - 12 

Fiducia 1 - ALO 1 32 - 28 

Programma & scheidsrechters komende week: 

 

2 december 2023 

Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

09:00 ONDO (G) F3 - ALO F2  De Hoekstee  

https://www.alo.nu/2014/scheidsrechters/scheidsrechters-deze-week/
https://www.alo.nu/2014/scheidsrechters/scheidsrechters-deze-week/
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Mercatorweg+50,+3151CJ,+HOEK%20VAN%20HOLLAND,+NL&iwstat1=dir:to
https://www.alo.nu/kangoeroe-klup/
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Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

10:00 VEO E4 - ALO E2  Essesteyn 

10:30 Fortuna F2 - ALO F1  Fortuna-hal  

11:00 ALO D2 - Achilles D3 Tim vd Akker Ockenburgh  

12:00 ALO D1 - Achilles D2 Luca Bonoo Ockenburgh  

12:00 Phoenix C1 - ALO C1 M. Sturz Oosterpoort  

12:15 Danaïden A2 - ALO A1  Drie Oktoberhal  

13:00 ALO B2 - Achilles B2 Elise Heerema Ockenburgh  

14:00 ALO 2 - Excelsior 5  Ockenburgh  

15:00 NIO F1 - ALO F3 J. Weeda Wilgenring 

15:20 ALO 1 - Refleks 1 C. Tempelman Ockenburgh  

3 december 2023 

Tijd Teams Scheidsrechter Accommodatie 

11:30 HKV/OE 3 - ALO 3 A Leeuwenhoek Steenwijklaan  

11:45 Movado 6 - ALO 5 Onbekend Deltahal  

 

http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Elzendreef+24,+2272EB,+VOORBURG,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Schoemakerstraat+342,+2629HP,+DELFT,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Zanzibarplein+20,+2721GE,+ZOETERMEER,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Telderskade+399,+2321TR,+LEIDEN,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Melanchtonweg+70,+3052KV,+ROTTERDAM,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Wijndaelerduin+27,+2554BX,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Steenwijklaan+16,+2541RL,+'S-GRAVENHAGE,+NL&iwstat1=dir:to
http://www.google.com/maps?source=uds&saddr=Gravensingel+118,+3319ET,+DORDRECHT,+NL&iwstat1=dir:to

